bU LIKA?

Krabbameinsfélag Sudurnesja bydur upp a karlahitting
fimmtudaginn 22. januar, kl.17:15 - 19:00 Smidjuvollum 8,
(Rauda Kross husinu) Reykjanesbee.

Matti Osvald heldur erindi sem kallast: PU LIKA?
en fyrirlesturinn er tileinkadur kariméonnum sem greinst

hafa med krabbamein.
1 —
Fyrirlesturinn/samtolin hja Matta, byggjast a
bvi aé finna samhljém i sogum einstaklinga
og styrkja pannig sjalfsmynd og prautseigju til
ad odlast nyja syn a lifio eftir greiningu. betta
eru fjogurra patta fyrirlestrar/samtals r6d sem
hefst & fimmtudaginn og mun halda afram med
vormanudum.
Krabbameinsfélag Sudurnesja hvetur alla karl-
menn til ad maeta og nyta sér reynslu Matta en
hann hefur unnid lengi med einstaklingum sem
greinst hafa med krabbamein og pvi mikill fengur
ad fa hann a sva0id.
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